
 

 

 گروه: فوریتهای پزشکی                                                            دانشکده: پیراپزشکی                               

 دکتر مهدی بیرامی جممدرس:   اورژانس های محیطیطرح درس: 

 1402-1403 اول  نیمسالنیمسال تحصیلی:  عملی -نوع واحد: نظری

واحد  5/0 -واحد نظری   5/0)تعداد واحد: 

 (عملی

 نداردپیش نیاز: 

 فوریت های پزشکی پیش بیمارستانی فراگیران:  

 5پیوسته ترم مقطع کارشناسی 

 10-12ساعت  شنبهسه زمان تشکیل کلاس: 

 

مصدومين افزايش آگاهي و ايجاد توانايي در دانشجو به منظور ارائه اقدامات فوري به  :درس کلی فهد

 حوادث محيطي و آماده سازي دانشجو جهت ارائه مراقبت فوري در سطح جامعه.

 

  اختصاصی اهداف

 درس قادر باشد: پایان ایناز دانشجو انتظار می رود در 

 مراقبتي و درماني آن آشنا شود. با سرمازدگي و هيپوترمي و اقدامات -1

 مراقبتي و درماني آن آشنا شود. و اقداماتبا گرمازدگي  -2

 با سوختگي ها و اقدامات مراقبتي و درماني آن آشنا شود. -3

 با برق گرفتگي و صاعقه زدگي و اقدامات مراقبتي و درماني آن آشنا شود. -4

و اقدامات  با گازگرفتگي ها و گزيدگي ها )مار، عقرب، حيوانات اهلي و وحشي و جانوران زهري( -5

 آشنا شود.  درماني و مراقبتي آن

 با اورژانس هاي ناشي از تغيير فشار)ارتفاعات و غواصي( و اقدامات فوريتي آن آشنا شود.  -6

 با اورژانس هاي غرق شدگي و اقدامات فوريتي آن آشنا شود.  -7

 

 وظایف دانشجو:
 

 .کلاس با استناد بر مطالعات گروهي هايدر بحث ر فعال در کلاس و شرکتحضو ✓

 آموزشي محولهانجام تکاليف  ✓
 

 شده. مقرر با لباس فرم تعيين در ساعت عملي ر فعال در کلاس مهارتهايحضو ✓



 
 .از مقررات مخصوص اتاق پراتيک ويپير ✓

 
 .از حضور در کلاس تمرين پيش شده قبلي تدريس ور پروسيجرهايمر ✓

 
 .نظارت مربي تحت تمرين هايشده در ساعت تدريس پروسيجرهاي اجراي ✓

  
 در امتحان ميان ترم و پايان ترم. شرکت ✓

 

    :نشجودا شیابیارز هشیو

 درصد نمره نهايي(10)  و تمرين درس سکلا در و منظم لفعا رحضو (1

 درصد نمره نهايي( 20)، پرسش شفاهي،کوئيز، انجام تمرين هاي عمليدرخواستيانجام تکاليف  (2

 درصد نمره نهايي( 20امتحان کتبي ميانترم ) (3

 درصد نمره نهايي( 50کتبي پايان ترم )امتحان  (4

 

 یادگیری: -شیوه های یاد دهی

شهاي   سخ   ، سخنراني تلفيقي از رو سش و پا شجويان )مرکز  با  و تمرين کار عمليانجام  گروهي، ، بحثپر دان

  مهارت هاي باليني(

 

  :ابزارهای کمک آموزشی

، تجهيزات مورد نياز  متناسبببا با سبببناريوي کامپيوتر فيلم، نرم افزار پاورپوينت، ويديو پروژکتور، ،وايت بورد

 .تمرين واقع در مرکز شبيه سازي و مهارت هاي باليني

    :درس صلیا منابع

،   1. جلد "مياني ستانيربيما پيش و طبي ىنسهااورژا" رديچار ىچر ت،بررا تررپو زف،جو مستويچ (1

 ، آخرين چاپ.  2

مدیریت و درمان تروما در اورژانس پیش بیمارستانی، حاجي محمدحسيني م و همکاران،  (2

PHTLS انتشارات آرتين طا، چاپ اول. 1،2، جلد ، 

 بيمارستان، آخرين چاپ پيش طبي هاي اورژانسمليسا اکساندر، درسنامه جامع  (3

  

   :درس ىمانبدز ولجد

 فعالیت دانشجو سرفصل مطالب جلسه

 و آشنايي دانشجويان با:   انتظارات تبيين _ معارفه اول

 هيپورترمي و سرمازدگي و انواع آن اهميت و مفاهيم ،تعاريف.  1

 اقدامات درماني و مراقبتي اوليه در انواع سرمازدگي و هيپوترمي .  2

 

 /حضور فعال در کلاس

حضور  فعال در کلاس هاي 

آنلاين )در صورت غير حضوري 

  بودن جلسه(



 آشنايي دانشجويان با:  دوم

 مفهوم گرمازدگي، علل و انواع آن. 1

 اقدامات درماني و مراقبتي اوليه در گرمازدگي ها. 2

 

 

 : با دانشجويان آشنايي سوم

  سوختگي ها و انواع آن.  1

 سوختگي ها در اوليه مراقبتي و درماني اقدامات.  2

  

 

 : با دانشجويان آشنايي چهارم

 مفاهيم، علل و انواع برق گرفتگي و صاعقه زدگي .  1

 اقدامات مراقبتي و درماني در برق گرفتگي ها و صاعقه زدگي ها.  2

 

 : آشنايي دانشجويان با پنجم

انواع گازگرفتگي ها و گزيدگي ها )مار، عقرب، حيوانات اهلي و وحشي و . 1

 جانوران زهري(

 (1) گازگرفتگي ها و گزيدگي ها اقدامات درماني و مراقبتي اوليه در . 2

 

 : با دانشجويان آشنايي ششم

 و وحشي و اهلي حيوانات عقرب، مار،) ها گزيدگي و ها گازگرفتگي انواع. 1

 (زهري جانوران

 (2)  ها گزيدگي و ها گازگرفتگي در اوليه مراقبتي و درماني اقدامات. 2

 

 

 :آشنايي دانشجويان با  مهفت

اورژانس هاي ناشي از تغيير فشار)ارتفاعات و غواصي( و اقدامات درماني و 

 مراقبتي اوليه آن 

 

 :با دانشجويان آشنايي تمشه

  آن فوريتي اقدامات و شدگي غرق هاي اورژانس
 

  تحويل سوالات به واحد امتحانات -
 25/10/1402 امتحان پايان ترم -

 

  

 


